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rund um das Buch:



EINE STADT, EIN 
BUCH UND VIELE 
SPANNENDE IDEEN
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Eine ganze Stadt liest ein Buch – und so 
wird dessen Inhalt zum Stadtgespräch. 
Es steht über Wochen im Fokus zahlrei-
cher kultureller und gesellschaftlicher 
Ereignisse.

Das Projekt
Regensburg liest – und das schon zum dritten 
Mal! Viele Ideen und Veranstaltungsformate  
sind rund um das Buch Vom Ende der Einsamkeit 
von Benedict Wells entstanden, und es kommen  
immer noch welche hinzu. Sie stellen entweder 
das Buch selbst oder einzelne Themen daraus in 
den Mittelpunkt – auf ganz unterschiedlichen  
Ebenen: literarisch, kulturell, gesellschaftlich, 
sozial, politisch, psychologisch oder juristisch. 
Das Buch wird gelesen, bespielt und diskutiert, 
in Buchhandlungen und Büchereien, Theatern, 
Schulen, Kneipen, städtischen Räumen, auf  
Bühnen, in Vorträgen und bei vielen anderen 
Events.

Unser Ziel ist es, über die verschiedenen Veran-
staltungsformate und Aktionen möglichst viele 
Menschen mit unterschiedlichen Interessen zu 
begeistern. Dafür engagieren sich zahlreiche 
kulturelle Initiativen und Institutionen der Stadt, 
Einzelpersonen, die Literaturszene und aktive 
Sponsoren und Förderer.



Die initiatoren
Nach der Premiere im Frühjahr/Sommer 2016 
findet „Regensburg liest ein Buch“ in diesem 
Jahr zum dritten Mal statt. Die neun Initia- 
toren/-innen haben sich heuer ganz bewusst 
dazu entschlossen, den Aktionszeitraum auf die 
Wochen zwischen den Faschings- und Oster- 
ferien zu beschränken. Das Programm ist daher 
komprimierter, aber nicht weniger vielseitig.  
Außerdem wurde mit den Lesepunkten ein  
besonders bürgernahes Format aufgenommen.

Hinter der Aktion steht der gemeinnützige  
Verein REGENSBURG LIEST. Er widmet sich der 
Leseförderung, organisiert Veranstaltungen rund 
um das Thema Buch und soll in Zukunft weitere 
Formate für die Stadtgesellschaft entwickeln. 
Durch Ihre Mitgliedschaft unterstützen Sie sinn-
volle Leseprojekte – sie kostet lediglich 20 Euro 
im Jahr. Mehr Informationen dazu  
unter www.regensburg-liest.de.
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Die Initiatoren v. l. n. r: Alex von Fumetti, 
Carola Kupfer, Gabriele Kiesl, Johanna 
Röhrl, Karin Martin, Isabelle Kleinknecht, 
Ulrich Dombrowsky, Susanne Borst. Nicht 
auf dem Bild: Elisabeth Mair-Gummermann.



VON DREI  
GESCHWISTERN.  
VON LUST  
UND VERLUST.

Das Buch
Jules und seine beiden Geschwister wachsen 
behütet auf, bis ihre Eltern bei einem Unfall 
ums Leben kommen. Als Erwachsene glauben 
sie, diesen Schicksalsschlag überwunden zu 
haben. Doch dann holt sie die Vergangenheit 
wieder ein. Ein berührender Roman über 
das Überwinden von Verlust und Einsamkeit 
und über die Frage, was in einem Menschen 
unveränderlich ist. Und vor allem: eine große 
Liebesgeschichte. Vom Ende der Einsamkeit 
wurde 2016 zum ›Lieblingsbuch der Unabhän-
gigen Buchhandlungen‹ gewählt. Der Roman  
stand mehr als anderthalb Jahre auf der Best-
sellerliste, wurde u. a. mit dem European Union  
Prize for Literature (EUPL) 2016 ausgezeich-
net und bislang in 27 Sprachen übersetzt.

Vom Ende der Einsamkeit ist 2016 
als Hardcover und 2018 als  
Taschenbuch beim Diogenes-Verlag 
erschienen.
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Der Autor
Benedict Wells wurde 1984 in München 
geboren. Im Alter von sechs Jahren begann 
seine Reise durch drei bayerische Internate. 
Nach dem Abitur 2003 zog er nach Berlin. 
Dort entschied er sich gegen ein Studium und 
widmete sich dem Schreiben. Seinen Lebens-
unterhalt bestritt er mit diversen Nebenjobs. 
Sein vielbeachtetes Debüt Becks letzter  
Sommer erschien 2008, wurde mit dem  
Bayerischen Kunstförderpreis ausgezeichnet 
und 2015 fürs Kino verfilmt. Sein dritter  
Roman Fast genial stand monatelang auf der 
Bestsellerliste. Nach Jahren in Barcelona lebt 
Wells inzwischen wieder in Berlin.

weitere werke
•	��� Becks letzter Sommer. Diogenes Verlag,  

Zürich 2008 
•	� Spinner. Diogenes Verlag, Zürich 2009
•	� Fast genial. Diogenes Verlag, Zürich 2011
•	 Vom Ende der Einsamkeit. Diogenes Verlag,  
	 Zürich 2016
•	 Die Wahrheit über das Lügen: Zehn Geschichten.  
	 Diogenes Verlag, Zürich 2018
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In den Wochen zwischen dem 9. März 
und 8. April 2020 dreht sich in Regensburg 
alles um „Vom Ende der Einsamkeit“. Das 
Buch wird gelesen, vertont, künstlerisch 
interpretiert und zum Anlass für Vorträge 
und Diskussionsrunden. Jeder ist  
eingeladen, dabei zu sein und mitzureden.

die lesepunkte
Jeder, der möchte, kann mitlesen und 
dazu andere einladen. Lesepunkte sind 
am Veranstaltungstag gekennzeichnet; 
Anmeldung ist i. d. R. erforderlich

Tagesaktuelle Infos auf Facebook und  
www.regensburg-liest-ein-buch.de

VERANSTALTUNGEN 
RUND UMS BUCH
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WIR SIND 
STARK IM EI!“



 Ausstellung 

Bücherausstellung zum Thema Einsamkeit
vom 10. März bis 3. April / Fr 9-18 Uhr und  
Sa 14-18 Uhr / Literarische Apotheke in der Staatlichen 
Bibliothek Regensburg, Gesandtenstraße 13

 Event 

Preisverleihung Schulpreis  
Fr 06. März / 10.30 Uhr / Donau-Einkaufszentrum, 
Freifläche vor Sparda-Bank

 Event 

Auftaktveranstaltung mit Benedict Wells
Mo 09. März / 19.30 Uhr / Verlagsgebäude der  
Mittelbayerischen Zeitung, Kumpfmühler Straße 15 / 
Anmeldung: heike.benedikt@mittelbayerische.de / 
keine Parkplätze am Haus! / Eintritt frei 

 Autoren-lesung 

Lesung von Benedict Wells in GEwinnerschule
Di 10. März / Geschlossene Veranstaltung für  
Gewinnerschule des Schulwettbewerbs

 Autoren-lesung 

Große Namen, große Texte –  
Lesung Benedict Wells mit Musik
Di 10. März / 19.30 Uhr / Theater am Bismarckplatz / 
Karten und Vorverkauf nur über das Theater  
Regensburg!

 moderiertes Gespräch 

Werkstattgespräch mit Benedict Wells
Mi 11. März / 19 Uhr / Moderation: Angelika  
Sauerer (Mittelbayerische Zeitung) und Dr. Carsten 
Lenk (Evangelisches Bildungswerk) / Akademie- 
theater, Kreuzgasse 5 / Karten unter  
www.adk-bayern.com oder via okTicket an den 
VVK-Stellen / Akademietheater / Eintritt 17/12 Euro 
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 Lesung mit Musik 

Lesung aus dem Roman „Vom Ende der  
Einsamkeit“ mit Julia Zieschang 
Do 12. März / 19 Uhr / Musik: Benedikt Dreher / 
Weinkontor Sinzing, Laaberstr. 7a, 93161 Sinzing / 
Eintritt 5 Euro inkl. Sektempfang 

 Moderiertes Gespräch 

Einsamkeit überwinden 
Do 12. März / 20 Uhr / Buchhandlung  
Dombrowsky, St. Kassiansplatz 6 / Ein Gespräch 
zwischen Eva Tillmetz (Paar- und Familienthera-
peutin), Gerhard Hecht (Diplom-Psychologe) und 
Anian Glockner (Inhaber der Partnervermittlung 
Obandln) / Moderation: Ulrich Dombrowsky /  
Eintritt frei

Lesepunkt kulTÜR 2018



SPECIALS
Bibliotherapeutische  
Sprechstunde 

Lesend begegne ich mir selbst – reflektieren Sie 
Ihre persönlichen Eindrücke in einem vertraulich 
geführten Einzelgespräch. 
Infos und Termine nach Vereinbarung:  
Literarische Apotheke, Dr. Sepideh-Maria Ravahi 
(Psychotherapeutin), 0941-5999679 oder  
ravahi@t-online.de, begrenzte Plätze, kostenfrei.

Schulpreis
Auch in diesem Jahr wurde ein Schulpreis für 
weiterführende Schulen ausgelobt. Mehr dazu 
unter www.regensburg-liest-ein-buch.de

Fotowettbewerb
Erstmals gab es in diesem Jahr einen Foto
wettbewerb zum Thema „Einsamkeit“. Die 
eingesandten Bilder werden im Rahmen einer 
Ausstellung vom 13. bis 28. März in der Stadt
bücherei gezeigt.

Ausstellung
Eine Bücherausstellung zum Thema „Einsamkeit“ 
findet begleitend in der Staatlichen Bibliothek 
statt. Öffnungszeiten Mo-Fr 9-18 Uhr,  
Sa 14-18 Uhr.

Kick-off 2018 im MZ-Verlagsgebäude



 Lesung mit Musik 

Lesung auf dem Schiff mit Martin Hofer und  
Dom-Blick  
Do 12. März / 19.30 Uhr / Anleger Nr. 10, Werft-
straße / Lesung aus „Vom Ende der Einsamkeit“ 
mit Martin Hofer und Live-Musik von Sepp Frank 
an Bord der MS Fürstin Gloria / Eintritt 25 Euro pro 
Person inkl. 1 Getränk und Knabbergebäck /  
VVK bis 20.2.20: Turmtheater, Bücher Pustet in  
der Gesandtenstraße, Stadtbücherei und unter  
0941-52104 (Personenschifffahrt Klinger) /  
Mindestbeteiligung erforderlich / stehendes Schiff 

 Vernissage 

Eröffnung der Foto-Ausstellung mit Preis-
verleihung 
Fr 13. März / 19.30 Uhr / Stadtbücherei, Haidplatz / 
Ausstellung der eingesandten Wettbewerbsfotos 
vom 13. bis 28. März / Eintritt frei
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LESART-Performance im Keup-Saal 2018



 Moderiertes Gespräch 

Geschwister oder die Balance des Glücks – 
wenn Kinder ihre Eltern verlieren
Di 17. März / 19 Uhr / Evangelisches Bildungswerk 
Regensburg e.V., Am Ölberg 2 / Gesprächsrunde mit 
Regionalbischof Klaus Stiegler, Hermann Scheuerer- 
Englisch und Dr. med. Sabine Schönwälder /  
Moderation: Dr. Carsten Lenk / Eintritt frei

 lesepunk t 

Lesung aus dem Roman „Vom Ende der  
Einsamkeit“ im Tageszentrum-Café Insel  
der Diakonie Regensburg 
Mi 18. März / 13.50-15.00 Uhr / Café Insel,  
Luitpoldstraße 17, 93047 Regensburg / Anmeldung  
unter cafe.insel@dw-regensburg.de mit Betreff  
„Regensburg liest ein Buch“ / max. 15 TN
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 Lesepunk t 

Lesung aus „Vom Ende der Einsamkeit“  
Do 19. März / 19 Uhr / Michlstift, Am Singrün 2a / 
Anmeldung unter 0941-795582 oder  
0176-34679744 / max. 20 TN

 Szenische Lesung 

Szenische Lesung „Vom Ende der Einsamkeit“
Fr 20. März / 19 Uhr / Akademietheater, Kreuzgasse 5 /  
Karten unter www.adk-bayern.com / Akademie
theater / Tickets / Eintritt 12 Euro, ermäßigt 8 Euro

 Lesepunk t 

Gemeinsam statt einsam 
Fr 20. März / 15 Uhr / Bewohnerverein Allmeind e.V., 
Minervastraße 1, 93055 Regensburg, Buslinie 7 / 
Lesung aus dem Buch und Gespräch. Anmeldung 
unter verein@allmeind.de oder 0941-36238

 Lesung mit Musik 

Axel Hacke liest aus „Wozu wir da sind“,  
Ursula Mauder singt Jazzsongs 
Fr 20. März / 20 Uhr / Leerer Beutel, Bertholdstr. 9 /  
Jazz-Begleitung: Paolo Morello, Luke Cyrus Goetze, 
Walter Bittner, Benni Schäfer und Chris Gall /  
Eintritt 28 Euro (VVK beim Veranstalter:  
Buchhandlung Dombrowsky)

 Szenische Lesung 

Szenische Lesung „Vom Ende der Einsamkeit“ 
Sa 21. März / 19 Uhr / Akademietheater / Karten 
unter www.adk-bayern.com / Akademietheater / 
Tickets / Eintritt 12 Euro, ermäßigt 8 Euro

 Event 

Speeddating – Wer einsam bleibt,  
ist selber Schuld! 
So 22. März / 15-17.00 Uhr / Wirtshaus zum  
Sorgenfrei, Badstraße 54 / Moderation Doris Pöschl /  
Eintritt frei
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 Event 

Tanztee – Frühlingsgefühle
So 22. März / 17 Uhr / Wirtshaus zum Sorgenfrei, 
Badstraße 54 / Musik: Adabei / Eintritt frei

 lesepunk t 

Das Leben ein Nullsummen-spiel –  
Selbstbestimmt oder Glücksache?
Mo 23. März / 17 Uhr / KulTür Regensburg e.V., Ober-
münsterstraße 1, 93047 Regensburg / Anmeldung: 
erforderlich per E-Mail (post@kultuer-regensburg.de)  
oder telefonisch (0941-38 20 16 69) /  
Anmeldeschluss: 18. März / max. 25 TN

 lesepunk t 

Keine Trauer gleicht der anderen – Trauer-
selbsthilfeaktive geben Einblick
Di 24. März / 18.30 Uhr / KISS Regensburg, Lands-
huter Str. 19 / Anmeldung unter 0941-599 388 610 
kiss.regensburg@paritaet-bayern.de / max. 30 TN

 Lesepunk t 

Lesung aus dem Roman „Vom Ende der  
Einsamkeit“ im Tageszentrum-Café Insel  
der Diakonie Regensburg 
Mi 25. März / 13.50-15.00 Uhr / Café Insel, Luitpold-
straße 17, 93047 Regensburg / Anmeldung unter 
cafe.insel@dw-regensburg.de mit Betreff „Regens-
burg liest ein Buch“ / max. 15 TN

 Impulsvortrag und Büchervorstellung 

Einsamkeit: Die Epidemie im Verborgenen 
Mi 25. März / 19.00-20.30 Uhr / Literarische Apotheke 
in der Staatlichen Bibliothek, Gesandtenstraße 13 /  
Dr. Sepideh-Maria Ravahi (Psychotherapeutin) / mit 
Mirjam Dettling (Kontakt- und Informationsstelle für 
Selbsthilfe) und Buchvorstellungen (Susanne Borst /
Johanna Röhrl / Ulrich Dombrowsky). Gastgeber:  
Dr. Bernhard Lübbers, Staatliche Bibliothek  
Regensburg und KEB Regensburg Stadt.
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 Lesung 

Lesung aus „Vom Ende der Einsamkeit“ mit  
Martin Hofer 
Do 26. März / 19.30 Uhr / Aurelium Lappersdorf /  
Eintritt frei / Veranstalter: Marktbücherei Lappersdorf

 Vortrag 

Benedict Wells – wie er zu dem Autor wurde, 
der er heute ist
Do 26. März / 19 Uhr / Mit dem Diogenes-Verlags- 
Vertreter Christopher Gulde / Buchhandlung Bücher-
wurm / Maximilianstraße 4 / Eintritt frei 

 Lesepunk t 

Kinder-Trauer-Geschichten
Do 26. März / 20 Uhr / Bücher als Begleiter für  
trauernde Kinder, Jugendliche und deren Eltern /  
Buchhandlung Dombrowsky, St. Kassiansplatz 6 /  
mit Daniela Dombrowsky, Dipl. Soz. Päd. und Buch- 
händlerin und Iris Rexroth M.A., analytische Kinder- 
und Jugendlichenpsychotherapeutin und Literatur- 
wissenschaftlerin / Anmeldung unter 0941-560422  
o. daniela.dombro@web.de / Eintritt 8/10 Euro

 Lesung 

Isabel Bogdan liest aus ihrem neuen Roman 
„Laufen“ 
Fr 27. März / 20 Uhr / Nach einem Schicksalsschlag 
läuft eine Frau um ihr Leben / Buchhandlung  
Dombrowsky, St. Kassiansplatz 6 / Eintritt 10/8 Euro

 L iterarische Wanderung 

Literarische Wanderung mit Theater- 
pädagoge Hubertus Hinse, Schauspielerin  
Jessica Schilling und Malerin Heidi Weigl
So 29. März / 16 Uhr / 93179 Brennberg, Treffpunkt 
Fahndorf 8 (Anwesen Weigl) / Kosten: 12 Euro / nur 
mit Anmeldung unter info@vhs-regensburg-land.de 
oder telefonisch unter 09401 52550 (Kurs Nr. P530110) 



 Event 

LESART – Performative Lesung mit Schauspiel 
und Musik
Mi 01. April / 19 Uhr / Auktionshaus Keup, Haidplatz / 
Eintritt 8/10 Euro

 Lesepunk t 

Lesung aus dem Roman „Vom Ende der Einsamkeit“ im 
Tageszentrum-Café Insel der Diakonie Regensburg
Mi 01. April / 13.50-15.00 Uhr / Café Insel,  
Luitpoldstraße 17, 93047 Regensburg / Anmeldung  
unter cafe.insel@dw-regensburg.de mit Betreff  
„Regensburg liest ein Buch“ / max. 15 TN

 Lesung 

Die große Entzauberung – Vom trügerischen 
Glück des heutigen Menschen
Do 02. April / 20 Uhr / Buchhandlung Dombrowsky / 
mit Tobias Haberl (SZ-Redakteur) / Eintritt 6 Euro

 Event 

LESART – Performative Lesung mit Schauspiel 
und Musik
Do 02. April / 19 Uhr / Auktionshaus Keup, Haidplatz / 
Eintritt 8/10 Euro

 Lesepunk t 

Lesung für die Sinne im magisch klangvollen 
TREPPENHAUS mit kulinarischen Köstlichkeiten
Fr 03. April / 17.30- ca. 18.30 Uhr / TREPPENHAUS 
der Aunkofer Holztreppen GmbH, Kulmbacher Str. 6, 
93057 Regensburg / genügend Parkplätze / Anmelde-
link: www.amita.gmbh/seminar/lesung-fuer-die-sinne  
o. Tel. 0941-6955711 o. info@amita.gmbh 

 Event 

Werkschau: „Home is where the Art is“ 
Mi 08. April / 19.30 Uhr / W1 – Zentrum für junge 
Kultur, Weingasse 1 / Werkschau junger Kultur aus ver-
schiedensten Sparten zum Buch / Moderiert von Sabrina 
Niebling-Gau und Sebastian Schillallis / Eintritt frei
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www.regensburg-liest-ein-buch.de

Kontakt

Herzlichen Dank!

Regensburg liest e.V. 
Wittelsbacher Straße 9a 
93049 Regensburg 
Tel. 0941/280 94 782 
info@regensburg-liest.de 

Kann ich noch mitmachen?
Sehr gerne! Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf 
– auch neue Aktionen bewerben wir mit unserer 
Website, Facebook und durch die Tagespresse. 
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Sponsoren

Förderer

Initiatoren

Medienpartner

Christa Meier


